
CONTACT US:
RESTARTING WELLBEING A.P.S.

Indirizzo: Via Pietro Boschi 33, Rieti 

Via A. Oroboni 14, Roma
Cell: 3791988393

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:

Telefono: 3457065302
Email: hakunamatatarieti@libero.it

MODALITÀ DI INTERVENTO

E’ una tecnica, un dispositivo, è un

metodo di lavoro in gruppo che

consente ai partecipanti di esplorare

emozioni, difficoltà, dinamiche

psichiche attraverso la parola ma

anche attraverso la rappresentazione,

il corpo in azione.

Dopo il racconto di un episodio della

propria vita vissuta, anche

apparentemente banale,  c’è la

rappresentazione, la messa in scena,

questo permette al partecipante di

rivivere la situazione descritta con la

possibilità di rivedere cose e dare

parola a quello che nel momento

dell’accaduto non hanno trovato voce.

Dunque,  permette al partecipante di

giungerne ad una rielaborazione

GRUPPO DI PAROLA



28 MARZO ore 16:00-19:00

4 APRILE ore 16:00-19:00

11 APRILE ore 16:00-19:00

9 MAGGIO ore 16:00-19:00

23 MAGGIO ore 16:00-19:00

13 GIUGNO ore 16:00-19:00

28 GIUGNO ore 10:00-12:00

Adolescenti
Adulti

Famiglie 
Famiglie affidatarie

o in adozione

A CHI CI RIVOLGIAMO

E’  un percorso per la

riorganizzazione delle relazioni

familiari in vista o in seguito

alla separazione o al divorzio,

in un contesto strutturato.

La mediazione mira al

ristabilire una comunicazione

valida per il benessere dei figli

ma anche del singolo nella

coppia.

MEDIAZIONEGRUPPI DI PAROLA

CONSULENZA LEGALE

FAMIGLIE AFFIDATARIE

La consulenza legale, al
singolo individuo, alla coppia,
alla famiglia, è l’attività svolta
da un avvocato che fornisce
pareri e consigli legali a chi
non ha le conoscenze
necessarie in materia di legge.
Garantisce lo snodo di
questioni spinose.

Gruppi di confronto e sostegno

per famiglie affidatarie o adottive

per:

condividere esperienze;

confrontare diversi punti di

vista;

ricevere e dare sostegno;

apprendere nuove strategie

ore 16:00-19:0021 MARZO


